
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELATÓRIO ANUAL GERENCIAL DE ATIVIDADES DO TERMO DE COLABORAÇÃO Nº 32/2023, 

PROCESSO Nº 166/2023, FIRMADO ENTRE A ASSOCIAÇÃO EDUCACIONAL MARIA DO CARMO 

– AEMC E A PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO JOSÉ DO RIO PARDO/SP, PARA A EXECUÇÃO DA 

GESTÃO DO EQUIPAMENTO COMUNITÁRIO DO PROGRAMA VIDA LONGA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXECUÇÃO 

10/07/2023 à 31/12/2023 

 

 



 
 

 

 

 

1) Identificação da Organização da Sociedade Civil  

Associação Educacional Maria do Carmo Ferreira de Paula 

Endereço: Rua: Paulo Marques, 455-Jardim Aviação 

CNPJ n°: 22.533.209/0001-53 

Presidente da OSC: Celso Divino Lemes 

N° do Termo de Colaboração: 32/2023 

Vigência do Termo de Colaboração: 31/12/2024 

Data da Assinatura: 29/06/2023 

 

Objeto: O presente Termo de Colaboração tem por objeto a execução da gestão do 

equipamento comunitário do Programa Vida Longa, conforme Plano de Trabalho. O serviço tem 

a finalidade de proporcionar habitação pública gratuita para a prestação de serviços 

socioassistenciais de Acolhimento em Repúblicas, direcionados especificamente ao cuidado de 

idosos, em conformidade com as diretrizes da Política de Assistência Social. O programa busca 

oferecer estruturas físicas que atendam às necessidades das pessoas idosas, sejam facilmente 

acessíveis e promovam a preservação de sua dignidade e individualidade, sendo referenciado 

ao Centro de Referência Especializado de Assistência Social – CREAS. 

 

2) Unidade de Execução:  

Nome do espaço físico: Residencial Lourdinha Fontão 

Endereço: Antônio de Paiva nº33 

Bairro: Jardim dos Ipês 

Telefone: S/N 

 

3) Identificação do Serviço:  

Nome do serviço: Serviço de acolhimento em repúblicas. 

Tipo de Proteção Social: Serviço de Proteção Especial - Alta Complexidade. 

Usuário/ Público alvo: Pessoas com 60 anos ou mais, que residem neste município há pelo 

menos 2 anos consecutivos, independentemente do sexo, que se encontram em situação de 

abandono, vulnerabilidade e risco pessoal e social, com laços familiares rompidos ou 

extremamente frágeis, e que não possuem condições de moradia e autossustentação, desde 

que tenham uma renda mensal de até 2 salários mínimos. 



 
 

 

 

Descrição do serviço: Serviço que oferece proteção, apoio e moradia subsidiada a grupos de 

pessoas maiores de 18 anos em estado de abandono, situação de vulnerabilidade e risco pessoal 

e social, com vínculos familiares rompidos ou extremamente fragilizados e sem condições de 

moradia e autossustentação. O atendimento deve apoiar a construção e o fortalecimento de 

vínculos comunitários, a integração e participação social e o desenvolvimento da autonomia das 

pessoas atendidas. O serviço deve ser desenvolvido em sistema de autogestão ou cogestão, 

possibilitando gradual autonomia e independência de seus moradores. Deve contar com equipe 

técnica de referência para contribuir com a gestão coletiva da moradia (administração financeira 

e funcionamento) e para acompanhamento psicossocial dos usuários e encaminhamento para 

outros serviços, programas e benefícios da rede socioassistencial e das demais políticas públicas. 

Sempre que possível, a definição dos moradores da república ocorrerá de forma participativa 

entre estes e a equipe técnica, de modo que, na composição dos grupos, sejam respeitados 

afinidades e vínculos previamente construídos. Assim como nos demais equipamentos da rede 

socioassistencial, as edificações utilizadas no serviço de república deverão respeitar as normas 

de acessibilidade, de maneira a possibilitar a inclusão de pessoas com deficiência. De acordo 

com a demanda local, devem ser desenvolvidos serviços de acolhimento em república para 

diferentes segmentos, os quais devem ser adaptados às demandas e necessidades específicas 

do público a que se destina.  

Capacidade de atendimento: 26 vagas ao município, devendo estas serem preenchidas 

exclusivamente através de encaminhamentos da rede de proteção socioassistencial - CREAS. 

 

Dados do coordenador do serviço 

Nome: Ariane Mapelli Boaro  

Formação profissional: Pós-Graduação em Psicologia Social  

Nº de Registro Profissional: CRP: 06/125068 

 

Recurso Humanos: 

 

 

 

 

Nome: Função Carga Horária 

Recursos Humanos Ariane Mapelli Boaro Coordenadora (à disposição) 



 
 

 

 

 

4) Ações e atividades realizadas: 

O serviço desenvolvido possibilita gradual autonomia e independência de seus moradores. 

Conta com equipe técnica de referência que contribui com a gestão coletiva da moradia, 

acompanhamento psicossocial dos usuários e encaminhamento para outros serviços, programas 

e benefícios da rede socioassistencial e das demais políticas públicas. Oferece acolhida, 

construção de plano individual de atendimento; desenvolvimento do convívio familiar, grupal e 

social; estímulo ao convívio grupal e social, estudo Social, orientação e encaminhamentos para 

a rede de serviços locais, acompanhamento e monitoramento dos encaminhamentos realizados, 

elaboração de relatórios e/ou prontuários, informação, comunicação e defesa de direitos, 

orientação para acesso a documentação pessoal, atividades de convívio e de organização da vida 

cotidiana, mobilização para o exercício da cidadania, articulação da rede de serviços 

socioassistenciais; articulação com os serviços de políticas públicas setoriais; articulação 

interinstitucional com os demais órgãos do Sistema de Garantia de Direitos. 

 

Atividade:  

 Nível de informação  

Ação: Informar sobre os direitos sociais, benefícios, programas e projetos voltados à saúde e 

bem-estar social da pessoa idosa. 

Descrição da atividade realizada: Nos meses de julho, outubro e dezembro foram realizadas no 

Programa Vida Longa, Assembleia com os moradores e equipe, tendo por objetivo informar e 

comunicar sobre as regras de convívio do Programa, bem como discutir e decidir sobre diversas 

questões para se manter a ordem e o bom funcionamento do local. Esta atividade também 

aborda orientações e informações sobre direitos e projetos para a pessoa idosa. Vale ressaltar 

que essas informações e orientações também são repassadas nos atendimentos psicossociais 

aos moradores.  

Recursos Humanos Maria Betânia Soares dos 

Santos 

Auxiliar Administrativa 44h 

Recursos Humanos Mary Cristina da Cruz Assistente Social 30h 

Recursos Humanos Raquel Aparecida da Silva 

Azarias 

Zeladora 44h 

Recursos Humanos Sidnei Marin Morgan  Zelador  44h  



 
 

 

 

Assembleia realizada no mês de julho  

 

 

Assembleia realizada no mês de outubro  

 

Assembleia realizada no mês de dezembro  

 

 

 Afetividade e vínculo familiar 

Ação: Melhorar a convivência familiar; estreitar os laços afetivos familiares e comunitários. 

Descrição da atividade realizada: Para que essa ação acontecesse, foram realizados 

atendimentos aos familiares sempre que necessário, contatos telefônicos, intervenções e 

estratégias planejadas que almejaram o fortalecimento de vínculos entre os moradores e seus 



 
 

 

 

familiares. Os moradores receberam visitas dos seus familiares em suas casas, ou foram até a 

residência dos mesmos.   

 

 

 Acesso aos direitos sociais e ao bem-estar físico e mental 

Ação: Contribuir para o bem-estar social, estimular a socialização, melhorar a saúde e qualidade 

de vida. 

Descrição da atividade realizada: Durantes os meses foram realizados agendamentos e 

acompanhamento de consultas médicas, exames, consultas odontológicas, fisioterapia, auxilio 

na retirada de medicamentos na farmácia municipal, orientação ao uso de medicação. Foram 

realizadas solicitações do transporte da saúde para locomoção dos moradores. Os moradores 

que apresentaram dificuldades foram orientados e acompanhados para retirada do benefício 

no banco; orientação e auxilio os idosos na concessão de benefícios e programas assistências, e 

obtenção da carteirinha da pessoa idosa para o uso do transporte público. Além dos serviços 

ofertados acima, no mês de agosto ocorreu uma atividade aos moradores com a participação 

do fisioterapeuta Guilherme, que veio voluntariamente.  

Atividade de Fisioterapia  

 



 
 

 

 

  

Acompanhamento em consultas e exames  

 

 

 

 

 

 Interação grupal 

Ação: Interações que proporcionam um espaço para troca de ideias, emoções, informações úteis 

e socialização 

Descrição da atividade realizada: Durante os meses trabalhados foram executado grupos junto 



 
 

 

 

aos moradores, estimulando a convivência grupal e comunitária, ofertando informação, 

cuidado, aprendizagem dentre outros benefícios que a convivência grupal oferece.  

No mês de julho, foi realizado um café da tarde com toda a equipe e moradores, com a 

participação das equipes dos órgãos assistências do Município, para a integração de todos e 

fortalecimento dos vínculos estabelecidos.  

 

Todos os meses aconteceram o Grupo Corpo e Mente, em parceria com o Cras Cassucci e o 

Educador esportivo Fábio Perri. O grupo Corpo e Mente proporcionaram a integração das 

pessoas idosas que são assistidas pelo Cras e dos moradores do Programa Vida Longa.  

 

 



 
 

 

 

 

Em setembro ocorreu a atividade de corte de cabelos e barba dos moradores, atividade na qual 

foi executada de forma voluntária pela Barbearia “Os Brabos”.  

 

No mês de outubro, ocorreu a atividade de artesanato em folhas, em parceria com o Senar, 

sendo servido aos moradores participantes café da manhã e almoço.  



 
 

 

 

 

 

Durante o mês de novembro, ocorreu a atividade de corte e esmaltação de unhas dos 

moradores, tal atividade foi executada por voluntárias. 

 

  



 
 

 

 

 

 Em dezembro, ocorreu a atividade coletiva em conjunto com a Ong Guarda Mirim, que 

atende adolescentes e jovens do Município, foi realizado um bingo com diversas prendas.  

 

  

 

 Lazer 

Ação: Proporcionar atividades de lazer e entretenimento.  

Descrição da atividade realizada: Nos meses de agosto, setembro, outubro, novembro e 

dezembro foram realizadas comemorações dos aniversariantes do mês. Em agosto foi realizado 

um café da tarde e nos demais meses foram realizados deliciosos almoços, preparados pela 

equipe, através de alimentos e recursos doados.  

Em agosto foi realizado um almoço em comemoração ao dia dos pais, com música ao vivo aos 

moradores.  

No mês de dezembro, os moradores puderam almoçar no Restaurante e Pesqueiro Recanto da 

Vovó, um espaço acolhedor e com uma natureza encantadora, com animais e açudes para pesca.  



 
 

 

 

Comemoração dos Aniversariantes 

 

 

  

 

  



 
 

 

 

 

 

Almoço em comemoração do Dia dos Pais  

 

  

 

 

 

Passeio ao Restaurante e Pesqueiro Recanto da Vovó  

 

  



 
 

 

 

  

 

 

 

 Saúde e bem-estar  

Ação: Ações que visem o cuidado integral da pessoa idosa  

Descrição da atividade realizada: No mês de setembro, ocorreu uma ação especial de 

prevenção de Saúde Bucal, sendo executada em parceria com o Centro Odontológico do 

Município, além das orientações, cada morador recebeu um kit de higiene bucal.  

Em novembro, a SAIS, em parceria com a Equipe de Saúde e o Centro Odontológico, realizaram 

uma ação para prestar cuidados aos moradores do Programa Vida Longa, com orientações aos 

cuidados da higiene bucal, controle glicêmico, testes rápidos e atualizações de vacinas.  

Além das ações citadas acima, foram agendados e acompanhados os morados em consultas 

médicas, odontológicas, exames, fisioterapia, atualização do cartão do SUS e auxilio para 

retirada de medicação na farmácia Municipal.  



 
 

 

 

 

 

 Educação e Informação  

Ação: Capacitação dos idosos com informações úteis e a troca de conhecimento entre eles 

Descrição da atividade realizada: O Sesi, em parceria com o Município, proporcionou aos 

moradores o curso de pães e acompanhamentos, realizado no mês de outubro.  

 



 
 

 

 

 

 

 

 Socialização e participação comunitária  

Ação: Proporcionar oportunidades de interação social, reduzindo o isolamento e promovendo a 

sensação de pertencimento. 

Descrição da atividade realizada: Às segundas e quartas-feiras algumas moradoras participaram 

de grupos que foram realizados no Cras Cassucci especifico para a pessoal idosa, e no mês de 

dezembro todos os idosos do Programa Vida Longa participaram da comemoração de 

encerramento de final de ano.  

Em respeito aos moradores, foram realizadas no mês de agosto, setembro, outubro e novembro 

celebrações religiosas, da igreja católica e evangélica. Vale ressaltar que as celebrações são 

realizadas pelas igrejas que os moradores frequentam. Aqueles que não vão até a igreja católica, 

os ministros visitam semanalmente.  

 

Confraternização no CRAS Cassucci  

 



 
 

 

 

  

 

Celebrações Religiosas 

 

 



 
 

 

 

 Integração com a família  

Ação: O objetivo é oferecer suporte emocional, informação e recursos práticos para facilitar a 

reintegração dos idosos em suas famílias, promovendo a qualidade de vida e o bem-estar de 

todos os envolvidos. 

Descrição da atividade realizada: Foram realizados aconselhamento e orientação individual ou 

em grupo para os familiares dos idosos, oferecendo espaço de escuta e acolhimento para os 

familiares, permitindo que eles expressassem suas preocupações, medos e ansiedades, 

fortalecendo os laços familiares.  

 

Ações 

 Doações:  

Para execução dos eventos festivos e atividades, foram realizadas diversas visitas no comércio 

da cidade, com o propósito de arrecadar donativos, em que foram alcançados com êxito os 

resultados. 

Foram destinados aos moradores alimentos que foram doados pela comunidade e doações de 

cestas básicas fornecidas pelo CREAS do Município.  

Doações aos moradores 

 

 



 
 

 

 

 

 

CONTROLE DE DOAÇÕES 2023 

 Mês Julho 

Quantidade Item Doador Data 

10 Bolos Confeitaria Cravo e Canela 28/07/23 

200 Dinheiro Kelsen dos Reis Moreira 28/07/23 

2 Bolos Sônia Morgan 28/07/23 

2 Roscas Sônia Morgan 28/07/23 

100 Pães Marcelo Boldrin 28/07/23 

6 Refrigerantes Aloísio Balestra – Serv Festa 28/07/23 

1 pct Salsicha Creas 28/07/23 

4 Molho de tomate Creas 28/07/23 

 

Dinheiro: 

Valor Data Destino 

200 28/07/23 Salgadinhos e refrigerantes 

 



 
 

 

 

 

 Mês Agosto 

Quantidade Item Doador Data 

1 pct Arroz Churrascaria Gaúcho 08/08/23 

20 Dinheiro Churrascaria Gaúcho 08/08/23 

1 fardo Refrigerantes Constrular 10/08/23 

3 kg Frango Reinaldo Milan 08/08/23 

1,5 kg Frango Supermercado Compra Certa 08/08/23 

7 Creme de leite Supermercado Compra Certa 08/08/23 

50 Dinheiro De Sordi Centro Automotivo 08/08/23 

50 Dinheiro Casa Limpa 08/08/23 

1 pct Alface Quitanda Rossetto 10/08/23 

1 pct Tomate Quitanda Rossetto 10/08/23 

1 pct Cebola Quitanda Rossetto 10/08/23 

1 pct Rúcula Quitanda Rossetto 10/08/23 

8 Molho de Tomate Creas 08/08/23 

70 Dinheiro Ferro Velho 22/08/23 

2 kg Café Zap 26/08/23 

2 kg Açúcar Zap 26/08/23 

1 fardo Refrigerante Serv festa 28/08/23 

24 un. Ovos Malagutti 28/08/23 

2 kg Peito de frango Malagutti 28/08/23 

50 Pães Padaria São Francisco 30/08/23 

100 Salgados Bel salgados 30/08/23 

 

Dinheiro: 

Valor Data Destino 

120 08/08/23 

3 litros de leite 

4 pacotes de batata palha 

1 pacote maisena 

1 litro óleo 

1 litro vinagre 



 
 

 

 

6 caixas gelatinas 

9 molhos de tomate 

 

Valor Data Destino 

70 22/08/23 

2 roscas grandes 

1 bolo caseiro de leite 

1 bolo caseiro de laranja 

1 kg de farinha de trigo 

1 kg de fubá mimoso 

500g café torrado 

 

 Mês Setembro 

Quantidade Item Doador Data 

60 Dinheiro João Francisco Bento Neto 06/09/2023 

150 Dinheiro Kelsen dos Reis Moreira 14/09/2023 

1 porção Pão Robson Mapelli Boaro 18/09/2023 

1 porção Salada de maionese Robson Mapelli Boaro 18/09/2023 

1 porção Vinagrete Robson Mapelli Boaro 18/09/2023 

8 pct Feijão Antônio Augusto Ribeiro 19/09/2023 

15 pct Arroz Antônio Augusto Ribeiro 19/09/2023 

6 Bolos Fernanda Bolos 26/09/2023 

73,8 Dinheiro Ferro velho Revenda 26/09/2023 

1 porção Pães Padaria São Francisco 26/09/2023 

192 Dinheiro Júnior Automóveis 26/09/2023 

1 porção Verduras Rossetto verduras 29/09/2023 

30 Refrigerantes Serv Festa 27/09/2023 

5 kg Tomate Mary 29/09/2023 

 

Dinheiro: 

Valor Data Destino 

60 06/09/23 

5 pacotes farinha de trigo 

3 pacotes fubá mimoso 



 
 

 

 

1 cartela grande de ovos 

 

Valor Data Destino 

60 06/09/23 

5 pacotes farinha de trigo 

3 pacotes fubá mimoso 

1 cartela grande de ovos 

 

Valor Data Destino 

192 26/09/2023 10 kg de pernil suíno 

 

Valor Data Destino 

150 14/09/2023 Conserto geladeira Sr. Francisco 

 

 Mês Outubro 

Quantidade Item Doador Data 

100 dinheiro Bem te vi 09/10/2023 

60 dinheiro Pró auto 09/10/2023 

25 kg batatas Batista 18/10/2023 

25kg cebola Mangão 09/10/2023 

22 dinheiro Constrular 10/10/2023 

1/2 caixa tomate Batista 09/10/2023 

70 dinheiro Revenda 14/10/2023 

26 kit odontológico Centro odontológico 09/10/2023 

1 caixa cebola Batista 18/10/2023 

1 caixa tomate Batista 18/10/2023 

50 pães Padaria São Francisco 23/10/2023 

30 ovos Malagutti 24/10/2023 

4 peitos de frango Malagutti 24/10/2013 

200 dinheiro Posto de Molas Toquini 25/10/2023 

1 fardo refrigerantes Ponto de bebida avenida 30/10/2023 

3 pct  farinha Free music 30/10/2023 

6 pct  seleta Free music 30/10/2023 



 
 

 

 

2 pct feijão Supermercado Teixeira 30/10/2023 

2 óleo Supermercado Teixeira 30/10/2023 

2 fubá Supermercado Teixeira 30/10/2023 

1 sal Supermercado Teixeira 30/10/2023 

 

Dinheiro: 

Valor Data Destino 

160 09/10/2023 

10 kg coxa e sobrecoxa 

500 g pó de café 

500 g de achocolatado em pó 

 

Valor Data Destino 

50 23/10/2023 

3 caixas de morangos 

1 caixa de leite 

1 leite condensado 

3 potes de maionese 

3 cremes de cebola 

 

 Mês Novembro 

Quantidade Item Doador Data 

100 dinheiro Maurício estacionamento 09/11/2023 

100 dinheiro Bilila 09/11/2023 

50 dinheiro José Orlando veículos 09/11/2023 

60 dinheiro Pró auto 09/11/2023 

60 dinheiro Giovanelli 09/11/2023 

caixa verduras Bilila 09/11/2023 

12 refrigerantes Fundo Social 14/11/2023 

12 pct arroz Rádio Esperança 14/11/2023 

70 dinheiro Revenda 21/11/2023 

24 ovos Malagutti 23/11/2023 

2,5kg frango Malagutti 23/11/2023 

 



 
 

 

 

Dinheiro: 

Valor Data Destino 

15 08/11/2023 Fios de nylon 

 

Valor Data Destino 

12 09/11/2023 Linha p/ cortar grama 

 

Valor Data Destino 

49 09/11/2023 Torneira e veda rosca 

 

Valor Data Destino 

26 16/11/2023 Chaveiros moradores 

 

Valor Data Destino 

5 21/11/2023 Pó de café 

 

Valor Data Destino 

37,8 27/11/2023 2 latas de lixo 

18,51 28/11/2023 Papel alumínio; sal 

 

Valor Data Destino 

486 29/11/2023 

Carvão 

Carnes para churrasco 

 

 Mês Dezembro 

Quantidade Item Doador Data 

12 leites Cras Cassucci 05/12/2023 

1 detergente AEMC 04/12/2023 

1 sabão em pó AEMC 04/12/2023 

1 papel higiênico AEMC 04/12/2023 

3 sabonete Ariane 04/12/2023 

1 pasta de dente Ariane 04/12/2023 



 
 

 

 

1 escova de dentes Ariane 04/12/2023 

1 shampoo Ariane 04/12/2023 

1 desodorante Ariane 04/12/2023 

4 refrigerante Shirley Manetta 12/12/2013 

50 dinheiro Raquel 12/12/2013 

50 dinheiro Bebidas Rio Pardo 12/12/2013 

24 ovos Malagutti 26/12/2023 

1 fardo refrigerante Serv Festa 26/12/2023 

1500,00 dinheiro Padrinhos Out/Dez 

 

Dinheiro: 

Valor Data Destino 

91 12/12/2023 Itens para bolo aniversariante do mês 

 

Valor Data Destino 

100 19/12/2023 Conserto máquina cortar grama 

 

Valor Data Destino 

78,6 21/12/2023 Torneira boia/haste latão 

 

Valor Data Destino 

55,8 26/12/2023 Fio nylon/ silicone transparente 

 

Valor Data Destino 

1100 21/12/2023 Almoço Recanto da Vovó 

 

Total de dinheiro arrecadado de julho a dezembro de 2023: R$ 3.307,31. 

 

 Reuniões:  

Durante os meses trabalhados foram realizadas reuniões com os gestores da AEMC, com a 

equipe da Secretária Municipal da Assistência Social e demais órgãos da assistência; reunião dos 

Conselho Municipal da Assistência Social e Conselho Municipal da Pessoa Idosa; e reuniões 

mensais com os colaboradores para melhor execução do trabalho.  



 
 

 

 

 

  

  

 

 Capacitações:  

No mês de outubro e novembro, ocorreu a capacitação do Conselho Municipal da Assistência 

Social para os membros participantes.  

Em novembro, a coordenadora e assistente social participaram do Encontro São Paulo Amiga do 

Idoso – Selo Paulista de Longevidade, na cidade de Mogi Guaçu/SP.  

Capacitação CMAS  

 



 
 

 

 

 

Encontro São Paulo Amiga do Idoso 

 

 

 

5) Avaliação dos serviços prestados de julho a dezembro de 2023  

 

No mês de dezembro, foi fornecido aos moradores do Programa Vida Longa um questionário 

avaliativo dos serviços prestados pelos colaboradores da AEMC, afim de mensurar a qualidade 

do trabalho executado.  

 

1) Você está satisfeito com o trabalho desenvolvido pela equipe atual?  

A. Sim 

B. Não  

C. Em partes  
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2) Os funcionários da AEMC oferecem serviços consistentes? 

A. Sim 

B. Não  

C. Em partes  

 

 

3) Os funcionários da AEMC estão sempre dispostos a ajudar?  

A. Sim 

B. Não  

C. Em partes  

 

 

4) O Espaço Vida Longa representa um lugar seguro? 

A. Sim 

B. Não  

C. Em partes  
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5) Suas necessidades são supridas pela equipe? 

A. Sim 

B. Não  

C. Em partes  

 

 

6) Você está satisfeito com as atividades desenvolvidas?  

A. Sim 

B. Não  

C. Em partes  

 

 

7) Você se sente acolhido e respeitado pela equipe? 

A. Sim 

B. Não  

C. Em partes  
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6) Cronograma de execução dos serviços realizados no ano de 2023 

 

Ação Mês 7 Mês 8 Mês 9 Mês 10 Mês 11 Mês 12 

Contratação da equipe técnica 

responsável pela execução e 

gerenciamento das atividades 

do 

programa 

X      

Desenvolvimento de atividades 

que promovam a integração 

comunitária 

Semanalmente Semanalmente Semanalmente Semanalmente Semanalmente Semanalmente 

Manter os Espaços Limpos e 

organizados 
Diariamente Diariamente Diariamente Diariamente Diariamente Diariamente 



 
 

 

 

Reuniões entre gestores da 

AEMC, colaboradores com a 

equipe da Secretaria Municipal 

de Assistência Social e de mais 

órgãos da assistência 

 

 

Mensalmente 

 

 

Mensalmente 

 

 

Mensalmente 

 

 

Mensalmente 

 

 

Mensalmente 

 

 

Mensalmente 

Entrega de relatório de 

prestação de 

contas 

 

Mensalmente 

 

Mensalmente 

 

Mensalmente 

 

Mensalmente 

 

Mensalmente 

 

Mensalmente 

Capacitações    X X  



 
 

 

 

 

7) Conclusão  

Os serviços realizados no Programa Vida Longa tiveram como meta impactar o número de idosos 

inscritos no programa, fornecendo condições de moradia digna, incentivando o fortalecimento 

ou a reaproximação do vínculo familiar e social, bem como proporcionar qualidade de vida às 

pessoas idosas acolhidas, contribuindo para que o ambiente interno e externo, tenha impacto 

positivo em suas vidas, entre si, com os familiares e a sociedade em geral. 

 Todas as ações visaram garantir a proteção dos usuários, preservando sua autonomia e 

independência, prevenindo situações de risco pessoal e social, contribuindo para a redução do 

isolamento social e institucionalização das pessoas idosas. Também, estimular o 

restabelecimento de laços comunitários, familiares e sociais, facilitando o acesso à rede de 

políticas públicas, programas e projetos voltados para a pessoa idosa.  

A coordenadora e assistente social trabalharam em conjunto com a Secretaria Municipal de 

Assistência Social e demais órgãos da assistência e com as demais secretárias de proteção e garantia 

de direitos da pessoa idosa.  

As atividades realizadas no Programa Longa Vida, como as oficinas, palestras, e demais 

atividades desenvolvidas foram realizadas pelos colaboradores da AEMC, por voluntários e 

profissionais da rede pública da Prefeitura Municipal de São José do Rio Pardo.  

 

São José do Rio Pardo, 08 de janeiro de 2024. 

 

 

Associação Educacional Maria do Carmo – AEMC 
Celso Divino Lemes – Diretor Presidente 


